Actividades Extraescolares

LS. N

ole

sant eii‘onaGALGAm

CENTRO PRIVADO - CONCERTADO en
2° Ciclo Ed. Infantil - Ed. Primaria - ESO

C/ Escalona, 59 y Tembleque, 50 bis. 28024 Madrid 0}0

T.917 115 093 / Fax. 917 117 216 Gema ©

escueladeportiva@colegio-santagema.es @ S, 1P~°°e°
: Wiy RO CONCER' ¢

NTL . pR|\\AAP~\P"



Gem

2 C&y

Ko >
NTIL . pRIMAR!

o
o
TRo coNGER' ¢°

¢ Son actividades extraescolares aquellas que se desarrollan fuera del horario escolar del centro.
e La participacion en las actividades extraescolares sera en todo caso voluntaria.

e |a participacion o no participacion en estas actividades no podra suponer ningun tipo de
consecuencia discriminatoria para los alumnos.

e Los precios son los del curso 2025-2026. Las cuotas correspondientes al curso 26-27 seran
aprobadas en el Consejo Escolar.

e La ficha de inscripcion debera rellenarse y ser enviada, antes del 24 del mes anterior a la fecha
de inicio de la actividad desde la pagina web del colegio.

e El numero minimo de alumno/as para la puesta en marcha o la continuidad de la actividad
dependera del criterio de la Escuela Deportiva, en caso de no salir o continuar se comunicara a
los padres la suspension de la misma.

e |as actividades extraescolares daran comienzo el 14 de septiembre del 2026.

¢ Abonando la totalidad de la cuota anual, se realizara un 5% de descuento anadido.

e Aquellos alumnos que realicen dos 0 mas actividades (COMPLETAS) se les aplicara un 5% sobre
el total de las contratadas.

¢ | 0s descuentos son acumulables.

e Las actividades extraescolares seran abonadas en 8 cuotas mensuales de octubre a mayo,
excepto en septiembre y en junio, que sera de medio mes.

e Los horarios podran ser modificados durante el curso segun necesidades y demanda de
actividades.

e Los padres deberan recoger puntualmente a los/as alumnos/as a la finalizacion de la actividad.
e La solicitud de baja o posibles cambios de actividad u horarios, debera solicitarse antes del
dia 24 del mes anterior a la solicitud de baja, en los formularios de inscripcion/baja o en

escueladeportiva@colegio-santagema.es.

¢ No se considerara baja al alumno que deje de asistir a la actividad si no ha comunicado dicha
baja a tiempo de la forma indicada.

e Todos los recibos de actividades extraescolares, se abonaran por domiciliacion bancaria al
principio de cada mes.

e El impago de las cuotas de las distintas actividades, supondra la baja inmediata de la actividad.

e Las actividades extraescolares finalizaran el 13 de junio del 2027.



Escuela Deportiva Santa Gema Galgani

e Gimnasia Ritmica

¢ Ballet y Danza Espanola
¢ Predeporte

¢ Baile Urbano

e Kéarate

¢ Judo

e Futbol Sala

e Natacion

e Ajedrez

¢ Patinaje

* Robdtica e Inteligencia Artificial
* \Voleibol

e Escalada

Escuela de Miisica

e |niciaciéon instrumental
¢ |nstrumentos musicales
¢ Musica y movimiento

e Teatro Musical

Escuela de Pintura

e Pintura

¢ Pintura en caballete

Idiomas

¢ Preparacion examenes de Cambridge

® Francés

Orientacion

¢ | ogopedia
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Introduccion

En esta actividad se trabajara la escalada
deportiva, una practica segura, a través de la
cual, el alumnado participara, involucrandose
en su propio aprendizaje, venciendo sus
miedos e inseguridades. Se buscara adquirir
las competencias basicas clave, asi como
las normas de seguridad y proteccion,
profundizando en el deporte de la escalada, sus
modalidades, técnica o materiales. Ademas,
se les transmitirda la importancia del trabajo
cooperativo, la superacion y el respeto.

Es importante destacar
intervienen en la escalada:
Fuerza

Resistencia

Flexibilidad

Velocidad
Coordinacion

Control postural
Control emocional
Autoconfianza
Visualizacién
Desarrollo del equilibrio
Orientacion espacio-temporal
Relajacion y respiracion

los factores que

Objetivos

Fomentar la educacion en valores a través de la
escalada.

Conocer el deporte de la escalada, asi como el
material especifico y sus funciones.

Aplicar las normas de seguridad y proteccion a
nivel individual y grupal.

Promover el trabajo en equipo, asi como la
responsabilidad, autosuperacion y cooperacion.
Aprender sobre cabuyeria, rapel y su
terminologia.

Experimentar la escalada en

rocoédromo.

y vivenciar

Destinatarios

Podran participar en esta actividad los
alumnos desde los siete anos.



Introduccion
La Gimnasia Ritmica es uno de los deportes mas creativos, que deja lugar a la imaginacién, como

casi todas las disciplinas que tienen que ver con la musica y la expresividad corporal, asi como las
modalidades de la danza.

Objetivos

Familiarizarse con el mundo de las habilidades gimnasticas y la danza a través del juego, la
expresion corporal y la musica.

Destinatarios

Podran participar en esta actividad nuestros alumnos de Educacion Infantil, Primaria.

Horarios

Consultar horarios temporada 2026-27.

Cuotas

Las actividades extraescolares seran abonadas en 8 cuotas mensuales de octubre a mayo, excepto
en septiembre y en junio, que sera de medio mes.

La actividad comenzara el 14 de septiembre de 2026.



Introduccion

El estudio de la Danza Espanola comprende
una serie de disciplinas practicas entre las que
podemos encontrar:

- Flamenco: Sin duda es el Flamenco la parte
mas conocida de la Danza Espafola, la mas
universal, por la amplia difusion de diferentes
“bailaores” y musicos que lo practican.

- El Clasico Espaniol: Es la forma mas sofisticada
de coreografiar la musica clasica de los
grandes autores espanoles... Manuel de Falla,
Albéniz, Granados, Turina, etc.

- Folklore: Cada region espafola tiene sus bailes
tipicos, algunos con siglos de antigliedad.
Una muneira gallega nada tiene que ver con
unos verdiales malaguenos, un zorcico vasco,
o con la catalana sardana. El folklore es la mas
auténtica manifestacion cultural de una regién;
las danza folkléricas espafolas muestran su
diversidad y belleza de manera Unica.

- La Escuela Bolera estudia las danzas
espafnolas del siglo XVIIl. Conocida como
“Goyescas”, estas danzas cortas se bailan con
trajes de la época del pintor Goya, de ahi su
nombre popular, con zapatillas y castanuelas.
Contienen muchos pasos de la danza clasica
(popularmente ballet) pero con esa gracia y
estilo espanol caracteristico de su época.

- Ballet: Nos aporta toda la técnica necesaria
para poder desarrollar con elegancia vy
dominio corporal cualquier otro tipo de danza;
Flamenca, Jazz, Contemporanea, etc.

- Las castafnuelas como instrumento de
percusion en si merecen ser estudiadas aparte,
desarrollando al maximo su potencial musical.

Objetivos
Los objetivos de esta actividad son:

e Diferenciar los distintos tipos de disciplinas.

e Conocer los tiempos musicales.

e Trabajar al compas de los ritmos.

e Aumentar la coordinacién 6culo-manual y
6culo-pédica.

¢ Trabajar en equipo.

* Mejorar la expresion corporal y la creatividad.

e Adquirir mayor responsabilidad.

* Mejorar la posicion corporal evitando malas y
perjudiciales posturas.

Destinatarios

Podran participar en esta actividad nuestros
alumnos de Educacion Infantil y Primaria.

Horarios

Consultar horarios temporada 2026-27.

Cuotas

Las actividades extraescolares seran abonadas
en 8 cuotas mensuales de octubre a mayo,
excepto en septiembre y en junio, que sera de

medio mes.

La actividad comenzara el 14 de septiembre de
2026.



Introduccion

Con la actividad de predeporte buscamos iniciar a nuestros alumnos en la practica deportiva
desde edades muy tempranas.

Objetivos

Favorecer su coordinacién, asi como la capacidad motora y el gusto por la actividad fisica.

Destinatarios

Podran participar en esta actividad nuestros alumnos de E. Infantil.

Horarios

Consultar horarios temporada 2026-27.

Cuotas

Las actividades extraescolares seran abonadas en 8 cuotas mensuales de octubre a mayo, excepto
en septiembre y en junio, que sera de medio mes.

La actividad comenzara el 14 de septiembre de 2026.



Introduccion

El espiritu del Baile Urbano implica dedicacién y pasién por el baile al ritmo de la musica por ello en
estas clases disfrutaras de nuevos pasos y coreografias ademas de estar a la onda de las nuevas
tendencias.

Objetivos

Familiarizarse con el mundo del baile a través del juego, la expresion corporal y la musica.

Destinatarios

Podran participar en esta actividad nuestros alumnos desde Educacion Infantil y Primaria y
Secundaria.

Horarios

Consultar horarios temporada 2026-27.

Cuotas

Las actividades extraescolares seran abonadas en 8 cuotas mensuales de octubre a mayo, excepto
en septiembre y en junio, que sera de medio mes.

La actividad comenzara el 14 de septiembre de 2026.
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Introduccion

El Karate es un arte marcial de origen japonés que se caracteriza por procedimientos y normas de
respeto y etiqueta, debido a su origen en el espiritu del Bushido japonés. La maxima del maestro
Gichin Funakoshi fue Karate ni sente nashi, que significa que en el karate no existe el ataque,
considerandose el karate un medio para la evolucion personal a través de técnicas fisicas, con el
principal objetivo de desarrollar la personalidad y el caracter de quien lo practica.

Objetivos

El objetivo de esta actividad es iniciar al alumno en la practica de este deporte y ayudar a canalizar
su impulsividad a través de la actividad fisica que se realiza. Ademas, conseguiremos inculcar al
alumno los valores de la disciplina, espiritu de superacién y respecto por sus comparneros.

La practica de este deporte tiene un impacto positivo en el desarrollo psicomotriz del nifio/a
asi como una influencia positiva en el bienestar psicolégico del mismo. Ademas, su caracter de
practica en grupo ayuda a los nifios/as que son algo mas timidos a desenvolverse y a los mas
inquietos a canalizar sus energias.

Destinatarios

Podran participar en esta actividad nuestros alumnos de Educacién Infantil, Primaria y Secundaria.

Horarios

Consultar horarios temporada 2026-27.

Cuotas

Las actividades extraescolares seran abonadas en 8 cuotas mensuales de octubre a mayo, excepto
en septiembre y en junio, que sera de medio mes.

La actividad comenzara el 14 de septiembre de 2026.

* Todos los alumnos/as que estén interesados en el reconocimiento de los cinturones de Karate, deberan abonar la correspondiente
licencia federativa anual, que sera expedida a través de la Escuela Deportiva.



Introduccion

El Judo es un arte marcial de origen japonés que
esta considerado como un arte eficaz de defensa
y ataque, en el que la jerarquia alcanzada por
el practicante tiene que ser respetada por los
atletas de grados inferiores.

El nivel o grado estd dado por el color
de la cinta que se lleva alrededor de la
cintura. Como deporte de combate, su objetivo
es vencer al contrario utilizando o aprovechando
los desequilibrios adecuados para derribarlo;
vencerlo con estrangulaciones, palancas de
brazo y las inmovilizaciones.

Como eljudo es unadisciplina de origen japonés,
se utiliza una terminologia poco usada que viene
del japonés, sin embargo es aceptada a nivel
mundial y es la que se utiliza en la ensefianza y
la competicion.

Objetivos

“Judo”, que se traduce como “camino de la
suavidad”, ensefia el principio de la eficiencia 'y
la flexibilidad en la aplicacion de la técnica.

El objetivo principal del Judo es el desarrollo de
uno mismo en la mayor medida de lo posible,
y siempre luchando por intentar obtener la
perfeccion.

Los principios béasicos que ensena el Judo,
como ser la maxima eficiencia y beneficio
mutuo y bienestar, son principios que pueden
utilizarse en el dia a dia en la relacién con las
demas personas en nuestra vida.

Destinatarios
Podran participar en esta actividad nuestros
alumnos de Educacién Infantil, Primaria vy
Secundaria.

Horarios

Consultar horarios temporada 2026-27.

Cuotas

Las actividades extraescolares seran abonadas
en 8 cuotas mensuales de octubre a mayo,
excepto en septiembre y en junio, que sera de
medio mes.

La actividad comenzara el 14 de septiembre de
2026.

*

Todos los alumnos/as que estén interesados en el
reconocimiento de los cinturones de Judo, deberdn abonar la
correspondiente licencia federativa anual, que sera expedida a
través de la Escuela Deportiva.



Introduccion

El Futbol Sala es un deporte derivado del Futbol
11, cuyo origen comenzé en URUGUAY, tras la
victoria del equipo nacional, en el primer Mundial
disputado en el afio 1930 en este pais y donde
resulto campeon.

Debido a este gran jBoom! del Futbol, la gente
comienza a practicarlo, pero por falta de espacio
se jugara en un espacio mas pequefio y con
menos jugadores, en un principio se le denomind
“Futbol salén”, este juego se expandié con éxito
ya que era la unica manera que habia de jugar
al futbol.

Pronto llegaria a Brasil donde causaria gran
revolucion y admiracion entre la poblacion y de
ahi fue extendiéndose y practicandose por todo
el mundo hasta hoy.

Objetivos

Los objetivos que buscamos con esta actividad
es iniciar al alumno en la practica de este
deporte, mejorando el desarrollo integral del
alumno en sus diferentes ambitos:
Ambito intelectual: Conocer el
aceptarlo y aplicarlo.

reglamento

Ambito fisiolégico: Mejorar sus habilidades
motrices.

Ambito psicolégico: Desarrollar la actitud de
superacion y autoestima.

Ambito social: Fomentar las relaciones con
los compafneros compartiendo objetivos e
intereses comunes.

Destinatarios

Podran participar en esta actividad nuestros
alumnos de Educacion Infantil, Primaria.

Horarios

Consultar horarios temporada 2026-27.

Cuotas

Las actividades extraescolares seran abonadas
en 8 cuotas mensuales de octubre a mayo,
excepto en septiembre y en junio, que sera de

medio mes.

La actividad comenzara el 14 de septiembre de
2026.



Introduccion

La Natacion nacio de la necesidad que el ser humano ha tenido de adaptarse al medio que le rodea,
y uno de ellos es el acuatico. Si tenemos en cuenta que la superficie del planeta esta formada por
tres cuartas partes de agua, podremos comprender la importancia y la necesidad del ser humano
de adaptarse a este medio.

Objetivos

La Natacion suma a los beneficios tipicos de todos los deportes, la actividad de hacer ejercicio sin
impactos, el gran desarrollo aerdbico y la implicacion de todos los grandes grupos musculares.
También aporta seguridad y su facilidad facilita su practica a personas que por distintos motivos
no pueden practicar otros deportes.

Destinatarios

Podran participar en esta actividad nuestros alumnos de Infantil de 4 anos en adelante.

Horarios

Consultar horarios temporada 2026-27.

Cuotas

Las actividades extraescolares seran abonadas en 8 cuotas mensuales de octubre a mayo, excepto
en septiembre y en junio, que serad de medio mes.

La actividad comenzara el 14 de septiembre de 2026.

*Los nadadores, a partir de la categoria Benjamin (3° y 4° de Ed. Primaria), competiran en la Jornadas designadas por los
Juegos Deportivos Municipales en horario de sabado por la mafiana.



Introduccion

El ajedrez desarrolla el intelecto, invita a la reflexidon, favorece la concentracion y estimula la
memoria. Ademas es una aficion que puede practicarse durante toda la vida independientemente
de la edad o condicion fisica. Actualmente, gracias a Internet, se puede jugar al ajedrez con
personas de cualquier pais del mundo a cualquier hora del dia.

Objetivos

¢ Disciplina para aceptar y seguir unas normas establecidas.
e Aumento de la concentracion.

e Capacidad de planificacidon y prevision.

e Capacidad para adaptarse a los imprevistos.

e Valoracién del adversario y sana competitividad.

e Aumento de la autoestima y del afan de superacion.

¢ Impulso a la creatividad para la solucion de problemas.

¢ Favorece el razonamiento légico y la deduccion.
Destinatarios

Podran participar en esta actividad nuestros alumnos de Educacién Primaria, y los de Secundaria
en modalidad Online.

Horarios
Consultar horarios temporada 2026-27.
Cuotas

Las actividades extraescolares seran abonadas en 8 cuotas mensuales de octubre a mayo, excepto
en septiembre y en junio, que sera de medio mes.

La actividad comenzara el 14 de septiembre de 2026.
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Introduccion

El Patinaje es una actividad recreativa y deportiva consistente en deslizarse sobre una superficie
regular mediante unos patines colocados en los pies.

Se desarrolla en superficies de asfalto, hormigdn, terrazo o parquet que, a su vez, pueden tener una
capa de rodadura en material plastico. El deporte del Patinaje sobre ruedas se puede desarrollar
en lugares especificos, como pistas o circuitos; o bien en lugares no especificos habilitados para
la ocasién.

Objetivos

El Patinaje es un deporte que divierte y que a la vez tiene muchos beneficios que pueden ser

aprovechados tanto por nifios como por adulos. Entre los principales beneficios del patinaje

tenemos:

¢ Ayuda a fortalecer las piernas, mejorando el tono muscular.

e Ayuda a quemar muchas calorias. En media hora de patinaje, a una velocidad establey
moderada puedes quemar hasta 300 calorias.

* Mejora tu resistencia fisica y ejercita tu equilibrio que es la base de este deporte.

e El patinaje, comparado con la carrera (trotar), causa 50% menos de impacto a las articulaciones.

¢ Incrementa la coordinacion motriz, pudiendo ser capaces de generar figuras y realizar giros.

Destinatarios

Podran participar en esta actividad nuestros alumnos de E. Infantil (4 y 5 afios) y E. Primaria.

Horarios

Consultar horarios temporada 2026-27.

Esta actividad implica que los alumnos se presenten en el desarrollo de las clases con el material
necesario: patines preferiblemente en linea, casco, rodilleras, mufiequeras y coderas.

Cuotas

Las actividades extraescolares seran abonadas en 8 cuotas mensuales de octubre a mayo, excepto
en septiembre y en junio, que sera de medio mes.

La actividad comenzara el 14 de septiembre de 2026.



Introduccion

En esta actividad se desarrollan las nociones basicas del lenguaje musical, lectura de partituras y

desarrollo expresivo mediante instrumentos de percusion, metaléfonos, boomwhakers, teclados,

etc.

Objetivos

¢ Conocer las nociones basicas del Lenguaje Musical (pentagrama, notas, figuras, pulso, compases,
acento, matices, etc.) mediante la practica instrumental.

¢ Interpretar canciones de dificultad creciente.

¢ Desarrollar la coordinacion y la expresividad necesaria para tocar.

e Fomentar el desarrollo ritmico, auditivo, tedrico y de lectura musical, de una forma amena y
entretenida que alimentara la propia curiosidad y aficidn musical del alumno.

Destinatarios

Podran participar en esta actividad nuestros alumnos del Primer ciclo de Educacion Primaria.

Horarios

Consultar horarios temporada 2026-27.

Cuotas

Las actividades extraescolares seran abonadas en 8 cuotas mensuales de octubre a mayo, excepto
en septiembre y en junio, que serd de medio mes.

La actividad comenzara el 14 de septiembre de 2026.



Introduccion

Tocar un instrumento desarrolla la creatividad, la sensibilidad y la inteligencia. Este curso trata de
acercar al alumno a un conocimiento basico del instrumento y a la interpretacion musical como
medio de comunicacion social. Ademas de la asimilacion de las primeras nociones del lenguaje
musical y la adquisicion de una buena técnica base. Como en toda tarea educativa, es el desarrollo
dela personalidad y la sensibilidad propias del alumno el fin Gltimo que se persigue aqui, estimulando
su receptividad y capacidad de respuesta ante el hecho artistico.

Objetivos

¢ Adoptar una correcta posicion corporal que permita la colocacién del instrumento y que favorezca
SuU manejo.

e Conocer y desarrollar las funciones motrices que intervienen en la ejecucion instrumental.

e Conocer las posibilidades sonoras del instrumento y sus caracteristicas.

e Iniciacion a la comprension del lenguaje musical para su interpretacion.

e Adquirir nociones sobre afinacion a través del desarrollo del oido musical, asi como perfeccionar
continuamente la calidad sonora.

e Adquisicion progresiva de habitos de estudios correctos y eficaces.

e Conocer y ser capaces de interpretar un repertorio adecuado a cada nivel.

Destinatarios

Podran participar en esta actividad los alumnos de Educacién Primaria y Secundaria.

Horarios

Consultar horarios temporada 2026-27.

Cuotas

Las actividades extraescolares seran abonadas en 8 cuotas mensuales de octubre a mayo, excepto
en septiembre y en junio, que sera de medio mes.

La actividad comenzara el 14 de septiembre de 2026.



Introduccion

De todos es conocido los beneficios que aporta, desde muy temprana edad, la educacién musical.
Este programa de sensibilizacidn musical trata de desarrollar todas las capacidades expresivas,
musicales, intelectuales y motrices del alumno, ademas de prepararle para una ensefianza musical
especifica mas adelante. El nifio debe impregnarse de la materia prima de la Musica que es el
sonido: descubrirlo, explorarlo, manipularlo, conocerlo e incluso crearlo. Sentir la musica en
Su cuerpo, expresarse a través de ella y convertirla en parte integrante de si mismo.

Objetivos

Mediante la Musica como herramienta de trabajo, desarrollamos el sentido del ritmo, educamos el
oido musical y, mediante ejercicios de psicomotricidad, desarrollamos la capacidad de expresion
y comunicacién. En Musica y Movimiento se trabaja experimentando siempre desde la musica con
técnicas de imitacion para interiorizar el ritmo, la melodia, el acompafiamiento, la improvisacion, el
movimiento, la atencion, la escucha, la expresion, la creatividad, etc. Sentir, expresar y crear seran
las palabras clave en esta materia. EIl método sera lo mas ludico posible, ya que el juego a estas
edades es una parte integrante de si mismos que trasciende a todos los niveles de su vida.
Destinatarios

Podran participar en esta actividad los alumnos de Educacion Infantil.

Horarios

Consultar horarios temporada 2026-27.

Cuotas

Las actividades extraescolares seran abonadas en 8 cuotas mensuales de octubre a mayo, excepto
en septiembre y en junio, que sera de medio mes.

La actividad comenzara el 14 de septiembre de 2026.



Introduccion

¢ Suenas con actuar en musicales como Grease, Chicago o West Side Story? Y es que no hay
un espectaculo mas completo que el musical, puesto que combina las tres disciplinas escénicas
principales: el canto, la danza y la interpretacion. Esta actividad ofrece la oportunidad de montar
diversos numeros de los mejores musicales, que se analizaran desde un punto de vista coreografico,
musical e interpretativo para una mayor comprensién y formacion del alumno. No es necesario
dominar ninguna de estas disciplinas, ni experiencia previa.

Objetivos

¢ Desarrollo de las capacidades artisticas y creativas a través de la coordinacion de los distintos
recursos expresivos (musica, danza e interpretacion).

¢ Desarrollo de la capacidad de comunicacion.

e Valorar el propio cuerpo como instrumento de expresion y comunicacion.

¢ Desarrollar el sentido del ritmo.

e Estimulacién desde edades muy tempranas de la expresidon verbal unida a una progresion
dramatica que favorezca la pérdida del sentido del ridiculo y del miedo escénico.

¢ Desarrollo de la capacidad de escucha y reaccion.

e Valorar la importancia del trabajo colectivo.

e Disfrutar con la realizacion de ensayos y actuaciones, aprendiendo con cada uno de ellos valores
como el respeto mutuo y la cooperacion.

Destinatarios

Podran participar en esta actividad los alumnos de Educacién Primaria.
Horarios

Consultar horarios temporada 2026-27.

Cuotas

Las actividades extraescolares seran abonadas en 8 cuotas mensuales de octubre a mayo, excepto
en septiembre y en junio, que sera de medio mes.

La actividad comenzara el 14 de septiembre de 2026.



Introduccion

Se trabajara, principalmente el que los nifios se diviertan mientras aprenden las nociones basicas
de la pintura con pincel sobre obras de pintores tan importantes como Van Gogh, Picasso, Sorolla,
Modigliani, Monet, etc. Se realizaran, por lo tanto, copias de cuadros importantes al tiempo que se
trabajara la creatividad con otro tipo de pinturas libres, y todo esto a través de diversas técnicas
y estilos pictéricos. Se pintara primordialmente a la témpera, pero también se utilizaran ceras,
acuarelas, lapices, etc.

A finales de curso se realizaran exposiciones de sus obras.

Objetivos

¢ Desarrollo de la creatividad plastica a través del color, la forma y el espacio.

* Nociones sobre la historia de la pintura a través de imagenes plasticas.

¢ Introduccion a los diversos estilos artisticos.

e Experimentacion con la mezcla de color.

¢ Aprendizaje sobre el natural, a través de obras ya consolidadas o a partir de la propia creatividad
del nifio.

e Utilizacion de diversas técnicas.

¢ Desarrollo tanto en el color como en el dibujo.

Destinatarios

Podran participar en esta actividad los alumnos de E. Infantil y Primaria.

Horarios

Consultar horarios temporada 2026-27.

Cuotas

Las actividades extraescolares seran abonadas en 8 cuotas mensuales de octubre a mayo, excepto
en septiembre y en junio, que sera de medio mes.

La actividad comenzara el 14 de septiembre de 2026.



Introduccion

En estas clases los nifios se iniciaran en la pintura acrilica sobre lienzo y en caballete. En ellas
interpretaremos obras de artistas consagrados de diferentes estilos segun los gustos de cada nifio
(impresionismo, abstracto, realismo, etc.), donde aprenderan las diferentes pinceladas de cada
estilo, fundido de colores, mezclas de color, técnica del dibujo (distancias, huecos, lineas,...) etc.,
ademas de sus propios cuadros originales.

Objetivos

¢ Desarrollo de la creatividad plastica a través del color, la forma y el espacio.

* Nociones sobre la historia de la pintura a través de imagenes plasticas.

e Introduccion a los diversos estilos artisticos.

e Experimentacion con la mezcla de color.

¢ Aprendizaje sobre el natural, a través de obras ya consolidadas o a partir de la propia creatividad
del nifo.

e Utilizacion de diversas técnicas.

¢ Desarrollo tanto en el color como en el dibujo.

Destinatarios

Podran participar en esta actividad los alumnos de Educacion Primaria y Secundaria.

Horarios

Consultar horarios temporada 2026-27.

Cuotas

Las actividades extraescolares seran abonadas en 8 cuotas mensuales de octubre a mayo, excepto
en septiembre y en junio, que sera de medio mes.

La actividad comenzara el 14 de septiembre de 2026.



INFANTIL Metodologia

Al inicio de la clase, se reune al grupo para
explicar qué actividades y aprendizajes se van
a realizar ese dia. Después, se dividen en 3
pequefos grupos para trabajar por rincones,
lo que permite llevar a cabo varias actividades
durante la misma clase, para que no pierdan la
concentracion y la motivacion.

Objetivos

Aprender los fundamentos de la programacion.
Despertar el interés por el mundo de las
tecnologias.

Desarrollar habilidades digitales, asi como la
psicomotricidad fina, la visidbn espacial y la
creatividad.

Resolucién de problemas de una manera
creativa.

Contenidos

Robdtica Educativa con LEGO
Pensamiento Computacional
Plastilina Conductiva
Electrénica

Programacién Disefio 3D

PRIMARIA Metodologia

Se realizan diferentes actividades. Como eje
conductor esta la robdtica educativa; ademas
de desarrollar competencias en creacion de
videojuegos, programacion,

Disefio 3D e Inteligencia Artificial.

Objetivos

Practica de actividades de construccion para
ejercitar la visidn espacial y el pensamiento
l6gico.

Motivacion del alumnadoy apoyo a su curiosidad
por las vocaciones STEAM.

Desarrollo del pensamiento computacional.
Descubrimiento de herramientas tecnoldgicas
actuales y su aplicacion en el dia a dia.

Contenidos

Robdtica Educativa con LEGO
Inteligencia Artificial

Creacién de Videojuegos
Diseno 3D

Programacion

SECUNDARIA Metodologia

Se realizan tres tipos de actividades diferentes:
Creacién de videojuegos y disefo 3D,
programacion con Python y explorando la
Inteligencia Artificial.

Objetivos

Practica de conceptos y habilidades cognitivas
relacionadas con las distintas areas curriculares
y el pensamiento computacional.

Motivacion del alumnadoy apoyo a su curiosidad
por las vocaciones STEAM.

Desarrollo de la creatividad y el pensamiento
l6gico.

Interiorizacidén de las herramientas y conceptos
tecnolégicos para su uso diario.

Contenidos

Creacidn de Videojuegos
Inteligencia Artificial
Diseno 3D

Programacion

Horarios
Consultar horarios temporada 2026-27.

Cuotas

Las actividades extraescolares seran abonadas
en 8 cuotas mensuales de octubre a mayo,
excepto en septiembre y en junio, que sera de
medio mes.

La actividad comenzara el 14 de septiembre de
2026.



Introduccion

Para todos los alumnos de Educacion Primaria
que quieran mejorar su nivel y prepararse para
los exdmenes de Cambridge. Los examenes
de inglés de la Universidad de Cambridge
gozan de gran prestigio y reconocimiento a
nivel internacional por un gran numero de
universidades y empresas.

Ademas, estos examenes cubren las cuatro
habilidades principales de un idioma: lectura,
expresion escrita, comprension y expresion
oral. En el Colegio Santa Gema Galgani
preparamos a los alumnos de primaria para el
examen del modo mas apropiado de acuerdo
con su nivel de inglés, organizando las clases
en grupos reducidos. La experiencia de este
tipo de examen permite a nuestros alumnos
afrontar pruebas que les van a permitir es muy
buena para los alumnos de primaria porque se
van acostumbrando de un examen externa que
acceder a determinados colegios, universidades
y centros de negocios internacionales.

Existen tres niveles:

Starters YLE ............ 2° de Primaria
Movers YLE ............ 3°y 4° de Primaria
Flyers/KET ............. 5° de Primaria

PET (B1) .o 6° de Primariay 1° ESO

Orientado a nifios y preadolescentes de 10 a 12
anos.

Objetivos

e Son ideales para nifios y preadolescentes de
7 a12 anos.

e Son integrales, ya que evaluan las cuatro
habilidades.

e Las fechas son flexibles y los alumnos
normalmente pueden presentarse a las pruebas
en la escuela donde estudian.

¢ Los examenes tienen un disefio muy atractivo,
lo que despierta en los alumnos el deseo de
realizarlos.

e Son elaborados y calificados en Inglaterra
por profesionales especializados en evaluacion
linguistica y ensefianza del inglés.

Destinatarios

Podran participar en esta actividad los alumnos
de Educaciéon Primaria y Secundaria.

Horarios

Consultar horarios temporada 2026-27.

Cuotas

Las actividades extraescolares seran abonadas
en 8 cuotas mensuales de octubre a mayo,
excepto en septiembre y en junio, que sera de

medio mes.

La actividad comenzara el 14 de septiembre de
2026.



Introduccion

En esta actividad aprenderemos con una diversa gama de métodos para que nuestros alumnos
adquieran el conocimiento necesario; y entre cantos, juegos, sopas de letras, listening o pequefias
conversaciones; puedan ir aprendiendo un nuevo idioma.

Objetivos generales

Son ideales para nifios y preadolescentes de 7 a 12 afos.

Son integrales.

Conocer y utilizar el idioma en situaciones cotidianas.

Adoptar una nueva lengua a su vocabulario, que les servira de puente para grandes logros en un
futuro.

Destinatarios
Podran participar en esta actividad nuestros alumnos de Educacion Primaria.

Horarios
Consultar horarios temporada 2026-27.

Cuotas

Las actividades extraescolares seran abonadas en 8 cuotas mensuales de octubre a mayo, excepto
en septiembre y en junio, que sera de medio mes.

La actividad comenzara el 14 de septiembre de 2026.
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Introduccion

El voleibol se caracteriza por ser el deporte de los super reflejos, su practica mejora
fundamentalmente el desarrollo de las habilidades motrices basicas.

Objetivos

Mejorar la capacidad de reaccion en poco tiempo. Mejorar el control fisico. Aumentar la resistencia
y desarrollar la coordinacién 6culo-manual.

Destinatarios

Podran participar en esta actividad nuestros alumnos de 5° y 6° de E. Primariay 1°y 2° de E.
Secundaria.

Horarios
Consultar horarios temporada 2026-27.
Cuotas

Las actividades extraescolares seran abonadas en 8 cuotas mensuales de octubre a mayo, excepto
en septiembre y en junio, que sera de medio mes.

La actividad comenzara el 14 de septiembre de 2026.



Introduccion

La logopedia es una disciplina sanitaria que se encarga de la prevencion, evaluacion, diagndstico
y tratamiento de los trastornos del habla, del lenguaje, de la comunicacion, de la lectoescritura y
de la voz y deglucion.

En el ambito escolar, la logopedia desempefa un papel fundamental en el desarrollo integral del
alumnado, favoreciendo su progreso académico y social. La intervencidén logopédica permite
atender las necesidades especificas de cada alumno, mejorando su competencia comunicativa y
facilitando su participacion en el entorno educativo.

Objetivos
El objetivo principal de esta actividad es favorecer el desarrollo del lenguaje, la comunicacion y las
habilidades lectoescritoras de los alumnos mediante una atencion personalizada e individualizada.

A través de las sesiones, se pretende:

e Alcanzar el nivel normativo en lectura y escritura.

e Mejorar el lenguaje expresivo (capacidad para comunicarse de forma clara y estructurada).

e Potenciar el lenguaje comprensivo (capacidad para entender y procesar la informacion oral y
escrita).

e Corregir o mejorar dificultades en la deglucidn.

e Favorecer la confianza, la autoestima y la autonomia comunicativa del alumno.

La intervencidén logopédica contribuye, ademas, al bienestar emocional y al éxito académico,
proporcionando herramientas que repercuten positivamente en el rendimiento escolar y en la
integracion social.

Destinatarios

Podran participar en esta actividad los alumnos de Educacion Infantil y Primaria que presenten
necesidades de apoyo en el desarrollo del lenguaje, la comunicacién o la deglucion.

Horarios

Las sesiones seran individuales, con una duracién de 30 o 45 minutos, segun las necesidades del
alumno, edad y la planificacién del centro.

Cuotas

Las actividades extraescolares seran abonadas en 8 cuotas mensuales de octubre a mayo, excepto
en septiembre y en junio, que sera de medio mes.

La actividad comenzara el 14 de septiembre de 2026.



