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1P   JUDÍA VERDE CON TOMATE  ( 12 )

2P   RAGOUT DE TERNERA  

PO   FRUTA DE TEMPORADA  

1P

2P

LENTEJAS ESTOFADAS CON HORTALIZAS  
( T1 )   
MERLUZA CON PANKO  ( 1, 4, T6, T10 )

PO  FRUTA DE TEMPORADA  

1P
1P   SOPA DE COCIDO  ( 1, 3, 12, T6, T10 )

2P
  COCIDO MADRILEÑO (garbanzos, ternera, 
pollo, chorizo y morcilla)  ( 12 )

PO   FRUTA DE TEMPORADA  

1P

2P

  CREMA DE CALABAZA (patata y 
cebolla)  ( 12 )
SALMÓN AL HORNO (cebolla y tomate 
natural)  ( 4 )

PO   FRUTA DE TEMPORADA  

2 3 4 5 6

1P
  ARROZ CON SALSA DE TOMATE (sofrito 
casero)  

2P   LOMO CON SALSA DE QUESOS  ( 7, T3 )

PO   FRUTA DE TEMPORADA  

1P

2P

  LENTEJAS ESTOFADAS CON CALABAZA  ( 9, 
T1 )
  TORTILLA FRANCESA ( 3 )

PO   FRUTA DE TEMPORADA  

1P   BRÓCOLI CON PATATAS HERVIDAS  ( 12 )

2P   POLLO AL CHILINDRÓN  

PO   FRUTA DE TEMPORADA  

1P
PASTA A LA BOLOÑESA (carne
picada y salsa de tomate CASERA) ( 1, 12, 
T6, T10 )

9 10 11 12 13

1P
CREMA DE CALABACÍN Y ZANAHORIA CON 
ACEITE DE ROMERO  ( 12 )

2P   HUEVOS CON PISTO  ( 3, T3 )

PO   FRUTA DE TEMPORADA  

1P

2P

  FABADA ASTURIANA    

SALMÓN AL HORNO  ( 4 )

PO   FRUTA DE TEMPORADA  

1P
  VICHYSSOISE (crema de leche, puerros y 
patatas)  ( 7, 12 )

2P   POLLO AL HORNO   

PO   FRUTA DE TEMPORADA  

1P   SOPA DE COCIDO  ( 1, 3, 12, T6, T10 )

2P
  COCIDO MADRILEÑO (garbanzos, ternera, 
pollo, chorizo y morcilla)  ( 12 )

PO   FRUTA DE TEMPORADA  

1P

2P

  ARROZ CON SOFRITO DE HORTALIZAS   

MERLUZA A LA ANDALUZA (frito con 
harina) ( 1, 4)

PO   FRUTA DE TEMPORADA  

16 17 18 19 20

1P
  ARROZ CON SALSA DE TOMATE (sofrito 
casero)  

2P   POLLO A LA MOSTAZA  ( 7, 10 )

PO   FRUTA DE TEMPORADA  

1P
  ESPAGUETIS A LA CARBONARA (con crema 
de leche y beicon)  ( 1, 7, T3, T6, T10 )

2P   TORTILLA DE PATATAS  ( 3, 12 )

PO   FRUTA DE TEMPORADA  

1P   CREMA DE ZANAHORIAS  ( 12 )

2P   POLLO AL AJILLO  

PO   FRUTA DE TEMPORADA  

1P
  LENTEJAS ESTOFADAS CON  CHORIZO   
( T1 )

2P
ALBÓNDIGAS MIXTAS (cerdo y ternera) 

CON SALSA DE TOMATE 

PO   FRUTA DE TEMPORADA  

23 24 25 26 27
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31

2P

  ARROZ SALTEADO CON VERDURITAS   

TORTILLA FRANCESA ( 3 )

PO   FRUTA DE TEMPORADA  

1P

2P

  CREMA DE CALABACÍN (con cebolla y 
patata)  ( 12 )
  MERLUZA A LA PLANCHA CON AJO Y 
PEREJIL  ( 4 )

PO   FRUTA DE TEMPORADA  

1P

2P

  CREMA DE VERDURAS  ( 12 )

ALBONDIGAS EN SALSA

PO   FRUTA DE TEMPORADA  

1P

2P

JUDÍA VERDE CON PATATA

POLLO AL HORNO

PO   FRUTA DE TEMPORADA  

1P

2P

  SOPA DE AVE CON PASTA  ( 1, 3, 12, 
T6, T10 )
  MERLUZA AL HORNO  ( 4 )

PO   FRUTA DE TEMPORADA  

2P
  PESCADO DE MERCADO ( 2, 4, 14 )

PO   FRUTA DE TEMPORADA  




