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SCHOOL GASTRONOMY
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
1p  ARROZCON SALSA DE TOMATE (sofrito p  JUDIAVERDE CON PATATAS ALVAPOR (12 | . SOPADEPICADILLOincerdo(1,3,9,12, | 1p  GARBANZOS ESTOFADOS CON VERDURAS
casero) ) T3,76,T10)
: VG 2P CROQUETAS DE BACALAO (1,6,7) 5 LlCSgl:\]’RAMUSLO DE POLLO CON SALSA DE o RTElggiADDEAZAEgKUii'jtgs(ﬂlm}}Jipéjnigs) 2P TORTILLA DE PATATAS (3,12)
s A Py CHAMPINONES SALTEADOS CON AJO Y D GU  TOMATE Y ACEITUNAS NEGRAS ALINADAS
J r/ / , [ ) GU ENSALADA DE HOJAS VARIADAS, ENSALADA DE LECHUGA, MAIZ Y
. I PEREJIL GU
Rl RSN P ZANAHORIA Y MAIZ ACEITUNAS NEGRAS PO FRUTA DE TEMPORADA
RO OISl BN () PO FRUTA DE TEMPORADA PO YOGURES DE SABORES (7)
3 4 5 6 7
1p  PAELLADE VERDURAS (judia 1P ACELGAS CON PATATAS HERVIDAS (12) 1P CREMA DE PUERROS, PATATAY ZANAHORIA | 1P SOPA DE COCIDO (1,3, 12, T3, T6, T10)
verde,champifiones,zanahorias y guisantes) (12) O (garb
COCIDO MADRILENO (garbanzos, ternera
2P RAGOUT DE TERNERA g g
v ) e 2P BACALAOALPILPIL (4) 2P pOLLO AL CURRY (1,10) 2P hollo) (12)
r) [
J e S0 f'/ JL[) U ENSALADA DE LECHUGA, ZANAHORIA Y GU  ZANAHORIA HERVIDA GU ENSALADA DE LECHUGA ROMANA, PO FRUTA DE TEMPORADA
MAIZ
D e PO YOGURES DE SABORES (7) ACEITUNAS VERDES Y REMOLACHA
PO FRUTA DE TEMPORADA YOGURES DE SABORES (7)
10 11 12 13 14
1P ARROZ CON SOFRITO DE HORTALIZAS 1p  CREMA DE ZANAHORIAS (patatay cebolla) (|, MACARRONES CON CREMA DE LECHE ( 1, LENTEJAS ESTOFADAS CON VERDURAS 1P BROCOLI CON PATATAS HERVIDAS (12 ) g
12) 3,7,76,T10) 1P (T1) 9
SALCHICHAS DE POLLO CON SALSA DE [=]
2P RAGOUT DEPAVO (1,6) ,p  POLLOALA PLAI\(ICHA cor? SALSADESOJA, | 2p  PESCADO DE LONJA DE PROXIMIDAD (4) HUEVO(S E?TRELLADOS CON PATATAS P e AT (67 16, 1) o
MIELY SESAMO (1,6, 11 FRITAS (3 e <
GU CALABAZA AL VAPOR T A 2P o
Gu _ENSALADA DE HOJA DE ROBLE, PEPINO Y QU JUDIER ViERDIE SALIEADE GU JX‘ISZALADA e =
w
PO FRUTA DE TEMPORADA TOMATE PO FRUTA DE TEMPORADA 0 CAUTA DE TEMPORADA %
PO YOGURES DE SABORES (7) w
PO YOGURES DE SABORES (7) 3
o
17 18 19 20 21| =
=
COLIFLOR Y PATATA GRATINADA CON 1P ARROZ CON SOFRITO DE HORTALIZAS 1p ALUBIAS ESTOFADAS CON VERDURAS 1p CREMA DE CALABAZA (patata y cebolla) ( 1P SOPADECOCIDO (1,3,12,73,T6,T10) | =
1P BECHAMELY QUESO (1,3,6,7,12,T3,T5, (sofrito de cebolla,ajos,pimientos y tomate) 12) O (garb b
MERLUZA CON SALSA DE TOMATE CASERA COCIDO MADRILENO (garbanzos, ternera, m
T8,T11) 2P (4) 2p TORTILLA DE PATATAS CON CEBOLLA (3, 2P POLLO CON SALSA BARBACOA (12) 2P pollo) (12) &
op HAMBURGUESA DE TERNERA A LA 12) g
N ENSALADA DE HOJA DE ROBLE CON =]
PLANCHA (12) GU ENSALADA DE LECHUGA Y ZANAHORIA GuU TOMATE ALIRADO GU TOMATE Y MAIZ PO YOGURES DE SABORES (7) 2
GU ENSALADA DE HOJA DE ROBLE CON PO FRUTA DE TEMPORADA 2
TOMATE Y MAIZ PO FRUTA DE TEMPORADA PO FRUTA DE TEMPORADA ]
PO YOGURES DE SABORES (7) %
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SCHOOL GASTRONOMY
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
1P ARROZ CON SALSA DE TOMATE (sofrito 1P JUD[A VERDE CON PATATAS AL VAPOR ( 12 1P SOPA DE PICADILLO sin gluten ( 3,9, 12, 1P GARBANZOS ESTOFADOS CON CHORIZO
casero) ) T3,76,T10)
A 2P CROQUETAS sin gluten (6, 7) ,p  CONTRAMUSLO DE POLLO CON SALSA DE p ME)RLUZA REBOZADA sin gluten (3,4, 6, 2P TORTILLA DE PATATAS (3, 12)
W > LIMON 10 -
N ) GU  TOMATE Y ACEITUNAS NEGRAS ALINADAS
Y P, \ /"/ / / [ ) qu  SAUPINONSSAEAReS G AY ENSALADA DE HOJAS VARIADAS, ENSALADA DE LECHUGA, MAIZ Y
. I PEREJIL GU
. ZANAHORIA Y MAIZ ACEITUNAS NEGRAS PO FRUTA DE TEMPORADA
RO OISl BN () PO  FRUTA DE TEMPORADA PO  YOGURES DE SABORES (7)
3 4 5 6 7
1p  PAELLADE VERDURAS (judia 1P ACELGAS CON PATATAS HERVIDAS (12) 1P CREMA DE PUERROS, PATATAY ZANAHORIA | 1P SOPA DE COCIDO sin gluten (3,12, T3,
verde,champifiones,zanahorias y guisantes) (12) T6,T10)
2P RAGOUT DE TERNERA
v = e 2P BACALAOALPILPIL (4) 2P pOLLO ESTOFADO sin gluten 2P COCIDO MADRILENO (garbanzos, ternera,
r) [
J <l f'/ [ / [l Gu  ENSALADA DE LECHUGA, ZANAHORIA Y GU  ZANAHORIA HERVIDA GU  ENSALADA DE LECHUGA ROMANA, pollo) (12)
e el MAIZ
PO YOGURES DE SABORES (7) ACEITUNAS VERDES Y REMOLACHA PO FRUTA DE TEMPORADA
PO FRUTA DE TEMPORADA YOGURES DE SABORES (7)
10 11 12 13 14
1P ARROZ CON SOFRITO DE HORTALIZAS 1p CREMA DE ZANAHORIAS (patatay cebolla) | 1p ~ MACARRONES singluten A LA ALUBIAS PINTAS ESTOFADAS CON PANCETA | 1p BROCOLI CON PATATAS HERVIDAS (12) | &
(12) CARBONARA (crema de leche y beicon) ( 3, 1P Y CHORIZO £
2P RAGOUT DE PAVO sin gluten (6) op 7,76, T10) HUEVOS ESTRELLADOS CON PATATAS 2p SALCHICHAS CON SALSA DE MOSTAZA'Y 8
A SELOA AL PESCADO DE LONJA DE PROXIMIDAD (4) FRITAS Y CRUJIENTE DEJAMON (3) AT (G, 7 i1, 32 <
GU  CALABAZA AL VAPOR 2P %)
Gy ENSALADA DE HOIA DE ROBLE, PEPINO Y GU JX‘ISZA'—ADA DE HOJADE ROBLE, PEPINOY | =
PO FRUTA DE TEMPORADA TOMATE GU JUDIA VERDE SALTEADA 'Z"‘
PO YOGURES DE SABORES (7) PO FRUTA DE TEMPORADA PO FRUTADETEMPORADA S
PO YOGURES DE SABORES (7) =
o
17 18 19 20 21| =
=
COLIFLOR Y PATATA GRATINADA CON 1P ARROZ CON SOFRITO DE HORTALIZAS 1p  ALUBIAS ESTOFADAS CON VERDURAS 1p  CREMA DE CALABAZA (patata y cebolla) 1P SOPADECOCIDO singluten ( 3,12, T3, 2
1P BECHAMEL sin gluten Y QUESO ( 3,6, 7, (sofrito de cebolla,ajos,pimientos y tomate) 12) T6, T10) b
12,73, 75, 8, T11) - ,(\AAEFLUZA CON SALSA DE TOMATE CASERA ,p  TORTILLA DE PATATAS CON CEBOLLA (3, 2P POLLO CON SALSA BARBACOA (12) P e MAERILEG (garbanzos, temera %
,p  HAMBURGUESA DE TERNERA A LA 12) T e morci”j 1562 ) " |5
PLANCHA (12) GU  ENSALADA DE LECHUGA Y ZANAHORIA . Gu _ENSALADA DE HOIA DE ROBLE CON oty Y S
GU  TOMATE ALINADO TOMATE Y MAIZ =
Gu _ENSALADA DE HOJA DE ROBLE CON 0 FRUTA DE TEMPORADA PO YOGURES DE SABORES (7) E
TOMATE Y MAIZ PO FRUTA DE TEMPORADA PO FRUTA DE TEMPORADA i
PO YOGURES DE SABORES (7) %
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Gluten Crustdceos Huevo PescadoCacahuete Soja Leche Frutos secos Apio Mostaza Sésamo Sulfitos Altramuces Moluscos (94, %A\D & —
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SANED ( sin huevo, kiwi y piel de todas las frutas ) g—e
: Na G€
SCHOOL GASTRONOMY
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
Toda la fruta hay que ofrecerle bien pelada, 1p  ARROZCON SALSA DE TOMATE (sofrito p  JUDIAVERDE CON PATATAS ALVAPOR (12 | ., SOPA DEPICADILLO sin huevo (1, 9, 12, 1P GARBANZOS ESTOFADOS CON CHORIZO
casero) ) T6,T10)
2P CROQUETAS DE JAMON (1,6,7) ,p  CONTRAMUSLO DE POLLO CON SALSA DE ,p  MERLUZA REBOZADA sin huevo (1, 4,6, 2P BACALAO ALHORNO (4)
Y I LIMON 10) -
N ) GU  TOMATE Y ACEITUNAS NEGRAS ALINADAS
L) \ /"/ / / [ ) gy CHAMPINONES SALTEADOS CON AIOY ENSALADA DE HOJAS VARIADAS, ENSALADA DE LECHUGA, MAIZ Y
I PEREJIL GU GU
ZANAHORIA Y MAIZ ACEITUNAS NEGRAS PO FRUTA DE TEMPORADA
PO YOGUR(7) PO FRUTA DE TEMPORADA PO YOGUR(7)
3 4 5 6 7
1p  PAELLADE VERDURAS (judia 1P ACELGAS CON PATATAS HERVIDAS (12 ) 1P CREMA DE PUERROS, PATATAY ZANAHORIA | 1P SOPA DE COCIDO sin huevo (1,12, T6,
verde,champifiones,zanahorias y guisantes) (12) T10)
, 2P RAGOUT DE TERNERA
v b 2P BACALAOALPILPIL (4) 2P POLLO AL CURRY (1, 10) 2P 0CIDO MADRILERIO (garbanzos, terner,
2 ¢ . )
J J Y r/ l ’ r ) - EN/SALADA DE LECHUGA, ZANAHORIA Y GU ZANAHORIA HERVIDA GU  ENSALADA DE LECHUGA ROMANA, pollo, chorizo y morcilla) (12)
NP LIPS N MAIZ
PO YOGUR(7) o ACEITUNAS VERDES Y REMOLACHA PO FRUTA DE TEMPORADA
PO  FRUTA DE TEMPORADA YOGUR (7)
10 11 12 13 14
1P ARROZ CON SOFRITO DE HORTALIZAS 1p  CREMA DE ZANAHORIAS (patata y cebolla) (| ., MACARRONES sin huevo A LA CARBONARA LENTEJAS ESTOFADAS CON PANCETA Y 1P BROCOLI CON PATATAS HERVIDAS (12) | &
12) (crema de leche y beicon) (1,7, T6, T10) 1P CHORIZO (sofrito de cebolla,ajos,pimientos y £
SALCHICHAS CON SALSA DE MOSTAZA Y o
2P RAGOUTDEPAVO (1,6) op  POLLOALAPLANCHA CONSALSADESOJA, [ 5p  pESCADO DE LONJA DE PROXIMIDAD (4) tomate) (T1) 2P NATA (6,7,10,12) =
GU  CALABAZA ALVAPOR MIELY SESAMO (1,6, 11) ,p  MERLUZAALHORNO (4) PR B
Gu _ENSALADA DE HOJA DE ROBLE, PEPINO Y €0 JUDIEA VERDE SALTEADA GU JX‘ISZALADA DI IOHA IS REOELE, RIS =
TOMATE PATATAS FRITAS w
7O TRUTADETEMIPORABA A AR VARSI PO FRUTA DE TEMPORADA Z
PO YOGUR(7) »
PO YOGUR(7) 3
-
17 18 19 20 21| =
s
GOLIALCIR Y RAZAER ERATRNARA ol 1P ARROZ CON SOFRITO DE HORTALIZAS 1p  ALUBIAS ESTOFADAS CON VERDURAS 1p  CREMADE CALABAZA (patatay cebolla) (| 1p  sopA DE COCIDO sin huevo (1,12, T6, 3
1P BECHAMEL sin huevo (1, 6,7, 12, T5, T8, o de cebolla.aios.pimientos v tomat 12) 110) o
T11) ,p  MERLUZA CON SALSA DE TOMATE CASERA (softito de cebolla,ajos, pimientos y tomate) - o 8
2P POLLO CON SALSA BARBACOA (12 N i
,p  HAMBURGUESA DE TERNERA A LA (4) 2P BACALAO ALHORNO (4) gﬁ’oc'Z?o'r\i/'z’zDRr'#Er‘c‘ﬁlSa{ﬁ”)Zosr temera, | g
PLANCHA (12) GU  ENSALADA DE LECHUGA Y ZANAHORIA GU  TOMATE ALIRADO Gu _ENSALADA DE HOIA DE ROBLE CON oty Y S
GU _ENSALADA DE HOJA DE ROBLE CON O FRUTA DE TEMPORADA TOMATE Y MAIZ PO YOGUR(7) !
TOMATE Y MAIZ PO  FRUTA DE TEMPORADA PO FRUTA DE TEMPORADA i
PO YOGUR(7) %
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Gluten Crustdceos Huevo PescadoCacahuete Soja Leche Frutos secos Apio Mostaza Sésamo Sulfitos Altramuces Moluscos (94, %A\D & —
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SANED ('sin huevo) Sor e
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SCHOOL GASTRONOMY
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
1p  ARROZCON SALSA DE TOMATE (sofrito 1p  JUDIAVERDE CON PATATASALVAPOR (12 | . SOPADE PICADILLO sin huevo (1, 9, 12, 1P GARBANZOS ESTOFADOS CON CHORIZO
casero) ) T6,T10)
A 2P CROQUETAS DE JAMON (1,6,7) ,p  CONTRAMUSLO DE POLLO CON SALSA DE p ME)RLUZA REBOZADA sin huevo (1, 4, 6, 2P BACALAO ALHORNO (4)
" = > LIMON 10 -
N ) GU  TOMATE Y ACEITUNAS NEGRAS ALINADAS
J L) 35 ? /"/ / / [ ) GU PE:?J';/L]P'NONES SALTEADOS CONAIOY Gu _ENSALADA DE HOJAS VARIADAS, Gu  ENSALADA DE LECHUGA, MATZ Y
e s pu ZANAHORIA Y MAIZ ACEITUNAS NEGRAS PO FRUTA DE TEMPORADA
RO OISl BN () PO  FRUTA DE TEMPORADA PO YOGURES DE SABORES (7)
3 4 5 6 7
1p  PAELLADE VERDURAS (judia 1P ACELGAS CON PATATAS HERVIDAS (12) 1P CREMA DE PUERROS, PATATAY ZANAHORIA | 1p  SOPA DE COCIDO sin huevo (1,12, T6,
verde,champifiones,zanahorias y guisantes) (12)
T10)
2P RAGOUT DE TERNERA
v e 2P BACALAOALPILPIL (4) 2P POLLO AL CURRY (1, 10) 2P 0CIDO MADRILERIO (garbanzos, terner,
[ . .
J :J Y r/ l , f ) - ENSALADA DE LECHUGA, ZANAHORIA Y GU ZANAHORIA HERVIDA GU  ENSALADA DE LECHUGA ROMANA, pollo, chorizo y morcilla) (12)
NP LIPS N MAIZ
PO YOGURES DE SABORES (7) oo ACEITUNAS VERDES Y REMOLACHA PO FRUTA DE TEMPORADA
PO FRUTA DE TEMPORADA YOGURES DE SABORES (7)
10 11 12 13 14
1P ARROZ CON SOFRITO DE HORTALIZAS 1p  CREMA DE ZANAHORIAS (patata y cebolla) (| ., MACARRONES sin huevo A LA CARBONARA LENTEJAS ESTOFADAS CON PANCETA Y 1P BROCOLI CON PATATAS HERVIDAS (12) | &
12) (crema de leche y beicon) (1,7, T6, T10) 1P CHORIZO (sofrito de cebolla,ajos,pimientos y £
2P RAGOUT DE PAVO (1,6) - POLLO A LA PLANCHA CON SALSA DE SOJA, 2p PESCADO DE LONJA DE PROXIMIDAD (4 tomate) (T1) 2p NS:TLACI’(HEH?S]-SO]-I\IZS)ALSA DE MOSTAZAY 5
GU  CALABAZA ALVAPOR MIELY SESAMO (1, 6,11) ,p  MERLUZAALHORNO (4) s 3
Gu _ENSALADA DE HOJA DE ROBLE, PEPINO Y €0 JUDIEA VERDE SALTEADA GU JX‘ISZALADA DI IOHA IS REOELE, RIS =
PO FRUTA DE TEMPORADA TOMATE b0 FRUTA DE TEMPORADA PATATAS FRITAS =
PO YOGURES DE SABORES (7) O A RETEMIACHR &
PO YOGURES DE SABORES (7) =
-
17 18 19 20 21| =
s
GOLIALCIR Y RAZAER ERATRNARA ol 1P ARROZ CON SOFRITO DE HORTALIZAS 1p  ALUBIAS ESTOFADAS CON VERDURAS 1p  CREMADE CALABAZA (patata y cebolla) ( 1P SOPA DE COCIDO sin huevo (1,12, T6, 3
1P BECHAMEL sin huevo (1, 6,7,12,75,T8, (sofrito de cebolla,ajos,pimientos y tomate) 12) T10) 2
T11) ,p  MERLUZA CON SALSA DE TOMATE CASERA ,3]0s, » ) 8
HAMBURGUESA DE TERNERA A LA (4) 2P BACALAO AL HORNO (4) 2P POLLO CON SALSA BARBACOA (12) COCIDO MADRILERO (garbanzos, ternera, | -2
2P llo, chori illa) (12 i
PLANCHA (12) GU  ENSALADA DE LECHUGA Y ZANAHORIA GU  TOMATE AURADO Gu _ENSALADA DE HOJA DE ROBLE CON pollo, chorizoy morcilla) (12) S
GU _ENSALADA DE HOJA DE ROBLE CON O FRUTA DE TEMPORADA TOMATE Y MAIZ PO YOGURES DE SABORES (7) !
TOMATE Y MAIZ PO FRUTA DE TEMPORADA PO FRUTA DE TEMPORADA i
PO YOGURES DE SABORES (7) %
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SCHOOL GASTRONOMY
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
P ARRO)Z CON SALSA DE TOMATE (sofrito P )JUDI'A VERDE CON PATATAS ALVAPOR (12 | . )SOPA DEPICADILLO (1,3,9,12,T3,76,T10| 1p  GARBANZOS ESTOFADOS CON CHORIZO
casero
2P BACALAO AL HORNO (4) ,p  CONTRAMUSLO DE POLLO CON SALSA DE ,p  TIRAS DE MERLUZA AL ESTILO JAPONES 2P TORTILLA DE PATATAS (3, 12)
W > LIMON REBOZADAS CON PANKO (1, 3, 4, 6, 10 o
s A Py A CHAMPINONES SALTEADOS CON AJO Y (L o ) GU TOMATE Y ACEITUNAS NEGRAS ALINADAS
W, /"/ / / [ ) GU ENSALADA DE HOJAS VARIADAS, ENSALADA DE LECHUGA, MAIZ Y
. I PEREJIL GU GU
. ZANAHORIA Y MAIZ ACEITUNAS NEGRAS PO  FRUTA DE TEMPORADA
O OCERE lacicsa PO FRUTA DE TEMPORADA PO YOGUR sin lactosa
3 4 5 6 7
1p  PAELLADE VERDURAS (judia 1P ACELGAS CON PATATAS HERVIDAS (12) 1P CREMA DE PUERROS, PATATAY ZANAHORIA | 1P SOPA DE COCIDO (1,3, 12, T3, T6, T10)
verde,champifiones,zanahorias y guisantes) (12) O (garb
COCIDO MADRILENO (garbanzos, ternera
2P RAGOUT DE TERNERA Z )
v = ) 2P BACALAOALPILPIL (4) 2P pOLLO ALCURRY (1,10) dr pollo, chorizo y morecilla) (12)
r) [
J e S0 f'/ JL[) U ENSALADA DE LECHUGA, ZANAHORIA Y GU  ZANAHORIA HERVIDA GU ENSALADA DE LECHUGA ROMANA, PO FRUTA DE TEMPORADA
Pttt MAIizZ
50 VEEUR Sk e oo ACEITUNAS VERDES Y REMOLACHA
PO FRUTA DE TEMPORADA YOGUR sin lactosa
10 11 12 13 14
1P ARROZ CON SOFRITO DE HORTALIZAS 1p  CREMADE ZANAHORIAS (patata y cebolla) ([, MACARRONES ALAAMATRICIANA (1,3, LENTEJAS ESTOFADAS CON PANCETA Y 1P BROCOLI CON PATATAS HERVIDAS (12 o
12) T6,T10) 1P CHORIZO (sofrito de cebolla,ajos,pimientos y £
2P RAGOUTDEPAVO (1,6) POLLO A LA PLANCHA CON SALSA DE SOJA, tomate) (T1) gp  SALCHICHAS ALAPLANCHA 8
op ) 2P PESCADO DE LONJA DE PROXIMIDAD (4) =
GU  CALABAZA ALVAPOR MIELY SESAMO (1, 6,11) ,p  HUEVOS ESTRELLADOS CON PATATAS ENSALADA DE HOJA DE ROBLE, PEPINO B
ENSALADA DE HOJA DE ROBLE. PEPINO Y GU  JUDIA VERDE SALTEADA FRITAS Y CRUJIENTE DE JAMON (3) Ggu Y MAZ s
GU ’ [
PO FRUTA DE TEMPORADA TOMATE w
PO FRUTA DE TEMPORADA Z
W VOEVR e FrieE PO  FRUTA DE TEMPORADA g
PO YOGURsin lactosa =
o
17 18 19 20 21| =
e
COLIFLOR Y PATATA GRATINADA CON 1P ARROZ CON SOFRITO DE HORTALIZAS 1P ALUBIAS ESTOFADAS CON VERDURAS 1P CREMA DE CALABAZA (patata Yy cebolla) ( 1P SOPA DE COCIDO ( 1,3,12,T3,T6, T10 ) %
1P BECHAMELY QUESO sin lactosa ( 1, 3, 6, (sofrito de cebolla,ajos,pimientos y tomate) 12) N b
12,73, 75,18, T11) ,p  MERLUZA CON SALSA DE TOMATE CASERA TORTILLA DE PATATAS CON CEBOLLA (3, B ,p  COCIDO MADRILENO (garbanzos, ternera, 8
(4) 2P pollo, chorizo y morcilla) (12) =
,p  HAMBURGUESA DE TERNERA A LA 12) £
~ ENSALADA DE HOJA DE ROBLE CON ; G
PLANCHA (12) GU  ENSALADA DE LECHUGA Y ZANAHORIA & TONIETE AR TR AN PO YOGUR sin lactosa 2
Gu _ENSALADA DE HOJA DE ROBLE CON 0 FRUTA DE TEMPORADA 3
TOMATE Y MAIZ PO FRUTA DE TEMPORADA PO FRUTA DE TEMPORADA i
PO YOGUR sin lactosa %
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SCHOOL GASTRONOMY
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
1p  ARROZCON SALSA DE TOMATE (sofrito 1 JUDIA VERDE CON PATATAS AL VAPOR (12 1p SOPADEPICADILLO (1,3,9,12,T3,T6, 1P GARBANZOS ESTOFADOS CON CHORIZO
casero) ) T10)
A 2P CROQUETAS DE JAMON (1,6,7) ,p  CONTRAMUSLO DE POLLO CON SALSA DE ,p LOMOA LAPLANCHA 2P TORTILLA DE PATATAS (3, 12)
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