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LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
1P CREMA DE CALABAC[N 1P ARROZ CON SOFRITO DE HORTALIZAS ESPAGUETIS A LA NAPOLITANA (salsa de 1P LENTEJAS ESTOFADAS CON HORTALIZAS ( 1P JUD|’A VERDE CON TOMATE
i 1P tomate casera) CON QUESO RALLADO (1,7, T1)
MERLUZA A LA ANDALUZA (frito con 2P TORTILLA DE PATATAS (3) T3,76,710) PESCADO BLANCO AL HORNO (cebolla y 2P RAGOUT DE TERNERA
2p harina) (1,4) POLLO AL HORNO (cebolla y tomat 2P omate natural) ( 4
PO FRUTA DEL TIEMPO ) (cebollay tomate omate natural) (4) PO FRUTA DELTIEMPO
PO FRUTA DELTIEMPO PO FRUTA DELTIEMPO
PO FRUTA DELTIEMPO
2 3 4 5 6
4p  FUSSILISA LA NAPOLITANA (salsa de tomate| . ARROZ CON SALSA DE TOMATE 1P CREMA DE ZANAHORIAS 1P MENESTRA DE VERDURAS 1p GARBANZOS CON VERDURAS
casera) (1,3,7,13,T6, T10) MERLUZA AL HORNO (ceboll
cebollay
2P POLLO A LA PLANCHA 2P tomate natural) (4) 2P RAGOUTDEPAVO (1,6) 2p  LOMOEN SALSA 2P PESCADO FRESCO DE MERCADO (4)
PO FRUTA DEL TIEMPO f%
PO FRUTA DELTIEMPO O FRUTA DELTIEMPO O FRUTA DELTIEMPO PO FRUTA DELTIEMPO 2l ““g
% ' QO
merc®
9 10 11 12 13
( MACARRONES A LA NAPOLITANA (salsa d
1P ARROZ CON SALSA DE TOMATE 1P JUDIA VERDE CON PATATAS AL VAPOR 1p LENTEJAS ESTOFADAS CON CHORIZO (6, 1P CREMA DE VERDURAS DE TEMPORADA P omate casera) (1,3,6,7,12,76 (Ts’jg? ¢
HAMBURGUESA DE TERNERA A LA T1,77,T12) T
2P TORTILLA A LA FRANCESA (3) 2P LANCHA (12) MERLUZA EN SALSA VERDE (apio, puerros, op  PECHUGADE PAVO ALAPLANCHA (12) 2P NUGGETS DE POLLO CASEROS (1,3, 10)
2P ajoyperejil) (1,2,4,9,14,T4)
PO FRUTA DELTIEMPO PO FRUTA DELTIEMPO O FRUTA DELTIEMPO PO FRUTA DELTIEMPO
PO FRUTA DELTIEMPO
16 17 18 19 20
1P FUSSILIS A LA NAPOLITANA (salsa
1P ALUBIAS CON VERDURITAS ( 1p 1p  MENESTRA DE VERDURAS
de tomate casera) ( 1,3, 7, T3, T6, T10 ) 1p CREMA DE ZANAHORIAY CALABACIN ARROZ SALTEADO CON VERDURITAS
2P SALMON AL HORNO ( 4) 2P TORTILLA DE QUESO(3,7) POLLO AL HORNO CON HIERBAS 2p PESCADO BLANCO A LA PLANCHA (4) 2p DADOS DE PAVO ESTOFADOS
PO FRUTA DELTIEMPO op  PROVENZALES
PO FRUTADELTIEMPO PO FRUTA DELTIEMPO PO FRUTA DELTIEMPO
PO FRUTA DELTIEMPO
23 24 25 26 27
1P CREMA DE VERDURAS DE TEMPORADA
2P ALBONDIGAS MIXTAS (pollo y ternera) CON
SALSA DE TOMATE (1, 6,12 )
PO  FRUTA DEL TIEMPO
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Los postres pueden variar de dia para garantizar el consumo de la fruta en su punto éptimo de maduracion.

Gluten Crustaceos Huevo Pescado Cacahuete Soja
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Leche Fruitos secos Apio
(6) (7) (8) (9)

Mostaza
(10)

(11) (12) (13)

Sesamo Sulfitos Altramuces Moluscos
(14)
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